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Importante:
i. Nas cinco paginas seguintamntém problemas para se resolver e ent
ii. Ler os enunciados com atenc
iii. Responder a questao de forma organizada, mostranaoseu raciocinio de forma coerent
iv. Analisar a resposta respondendo: ela faz sentsba?lthe ajudara a encontrar er

1. Sobre um disco de diametr® dm séo aplicadas as forcas como indicadas 1
Calcule o torque resultante em relacdo ao eixogoelipular ao disco e passando pelo seu ci
F1=20N;E=R=25N
F
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2. Um disco de raio 0,200 m esté fixado no eixo demuwtor elétrico preso num suporte vertical. Um féo d
massa desprezivel esta preso e enrolado na peetdi@rdisco tendo pendurado em sua extremidade livre
um bloco de massa 10,0 kg, como mostra a fig. Queodevido ao atrito nos mancais (suporte do &xo)
de 4,00N.m e o momento de inércia do conjunto disomtor é igual a 0,800 kg’mDetermine o torque
exercido pelo motor quando ligado, nas seguintaagdes:

a) O bloco sobe a partir do repouso com aceleraco0dem/s.

b) O bloco sobe com velocidade constante.
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3. Uma haste delgada de massa M e comprimento L esi@dupmda na horizontal por dois fios verticais,
como mostra a fig.
a) Qual é a tracao em cada fio?

b) Determine a massa de um corpo que deve ser pendusad 2L/3
extremidade direita da haste, para que a tracdio esquerdo
seja nula.
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4. Uma bola macica de massa M e raio r € abandonpddiado repouso no ponto A de um trilho inclinado
e que termina em um circulo de raio R + r, comotrads na fig. Sabendo-se que a bola rola sem desliz
e gque seu centro de massa descreve um circuldéod® reo trecho encurvado do trilho, determine aralt

minima h para a bola percorrer a parte circulatrithm.
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5. Um hamster de 50 g se desloca sobre uma hasterixdirecdo a borda de um disco horizontal em
repouso, com velocidade de 0,90 m/s em relacasta.ha disco de 200 g e raio de 30 cm, pode girar
sem atrito em torno do eixo vertical que passa pelocentro. Considere o hamster como particula.

a) Determine a velocidade angular do disco apos o tesrasngir a borda do disco e ficar em repouso
em relacdo ao disco.
b) Calcule a velocidade angular do disco apds o hamesteleslocar em direcdo ao centro do disco e

parar a 20 cm do eixo.

c) Qual o trabalho realizado pelo hamster no deslonto item b?
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Questdes:

(A) Dois discos de mesmo peso e espessura sao fertosnateriais de densidades diferentes, qual deles
possui maior momento de inércia em relacdo aoigewerpendicular de simetria?

(B) Sente-se em uma cadeira de encosto reto e tertetdersse sem se inclinar para frente. Por que vocé
nao consegue?

(C) Uma escada em repouso com sua extremidade suppd@da em uma parede e a inferior no solo. Ela
estara mais propensa a escorregar quando alguémefic cima dela nos degraus superiores ou nos
inferiores? Explique.

(D) Por que um equilibrista utiliza uma barra comppdga ajuda-lo a caminhar em um fio esticado?
(E) O helicoptero comum possui uma grande hélice hot@e@ uma pequena hélice vertical na sua cauda.

Explique a finalidade desta hélice.

Exercicios e Problemas

1. Em um disco uniforme de massa M e raio R, fazemoburaco circular de raio R/4 centralizado em um
ponto situado a uma distancia R/2 do centro dadiSalcule para este disco com o buraco:

a) a posicéo do centro de massa, A
b) o momento de inércia em relacdo ao eixo perperatiaal disco e : S
passando pelo centro do disco original. : X

c) o momento de inércia em relacdo ao eixo que padsaentro de massa e perpendicular ao disco.

2. Sobre um disco de momento de inércia 4,5 kgrdiametro 0,30 m, atua um torque resultante @@ 0,
N.m. Calcule a aceleracéo tangencial de um ponperiteria do disco.

3. Um cilindro horizontal de massa 20 kg e diametrocB0pode girar em torno de seu eix
horizontal. Um fio € enrolado em torno da bordacdimdro. Em t = 0 o cilindro esta e
repouso quando uma forca F = 40 N é aplicada acofimo mostra a figura e apos 2,0 s e
forca € reduzida para 24 N, e o disco gira comoig#mle angular constante.
a) Qual o modulo do torque devido ao atrito entrexo ei cilindro? =

b) Qual a energia cinética do cilindro apés 2,0 s?

4. Uma haste delgada de massa M e comprimento L prateegn torno de um eixo horizontal sem atrito. A
haste € abandonada do repouso na posi¢ao formaméagulo dé abaixo da horizontal.
a) Qual a aceleracédo do centro de massa da hasteigdgpem que foi abandonada?

b) Qual a sua velocidade angular ao passar pelaaiértic

5. Um aro e um cilindro macico ambos de massa M eRas@o abandonados do repouso de uma altura H
sobre uma rampa inclinada @lem relacdo a horizontal. Se eles rolam sem dedliegermine:
a) Avelocidade do centro de massa de cada um aorchadease da rampa.

b) O intervalo de tempo para cada um descer a rampa.



Lista 9: Rotacdo de Um Corpo Rigido

6.

10.

Dois blocos idénticos, cada um com massa 0,505{9li§ados por uma corda ideal que passa por uma
polia de raio 0,10 m e momento de inércia 0,094%k@mura 1). Quando liberado do repouso, cada
bloco tem um deslocamento de 0,80 m em 2,0 s. @aco@io desliza na polia. Ha atrito entre o bloeo e
superficie horizontal?

3¢
Figura 1 f _______?’.00

Figura 2

Figura 3

Uma barra uniforme e homogénea, de comprimentm8&Q0mnassa 42 kg, possui um eixo localizado a 3,0
m da extremidade esquerda da barra e fixado na vertical. Um bloco de 200 kg esta pendurado na
extremidade esquerda da barra e esta é mantidasigip de 3Dacima da horizontal mediante uma
corda amarrada em um angulo reto a outra extremiffapira 2). Determine a tracao nesta corda.

Uma prancha AB uniforme de 5,0 m de comprimentesapdo 80 N é sustentada com uma inclinacdo
de 30 em relacdo a horizontal por uma articulagdo emufeapoio em B sem atrito. Um corpo de 2,0
m de comprimento e pesando 40 N esté fixado napaacomo mostra a figura 3. Determine as reacdes
em A e B sobre a barra.

Uma haste delgada de massa M e comprimento L estamouso sobre uma mesa de ar horizontal. Uma
particula de massa M/2 desloca-se sobre a mesaalonidade V e colide perpendicularmente com uma
das extremidades da haste, ficando grudada na mP&®ereva o movimento do sistema.

Considere na questao anterior que a particula fiep@uso apdsa coliséo.
a) Descreva o movimento da haste.
b) A colisdo é perfeitamente elastica?
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Respostas:

1) a)%wm = 7R/6; Yem = 0; b) 7TMRY/16; c) 15MR/36
2)0,030 m/s
3)a) 3,6 Nm; b) 51 J

4)a)%gcos 8; b) 3Tg(l — senf)

5 a)V,=,2g9g(H—-R) ; V.=.4g(H—R)/3;b)t, =+4H/g ; t. =+/3H/g

6)sim, 1 = 0,23

7)33 N

8) FA=48NekR=72N

9) O sistema gira em torno do seu CM com velogukan de V/L e se descola com velocidade V/3 na
direcéo e sentido de V.

10) a) A haste gira em torno de seu CM com velogular de 3V/L e se desloca com velocidade V/2 na
direcéo e sentido de V. b) E perfeitamente elastica



